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Recenzja pracy doktorskiej
lek. med. Malgorzaty Kowalczyk opartej na monografii pt: ;,Przydatnosé
echokardiograficznej proby wysilkowej w ocenie rezerwy czynnosciowej krazenia
Fontana. Znaczenie wldknienia pojedynczej komory.

Autorka zajmuje si¢ analiza przebiegu choroby u pacjentéw operowanych metoda
Fontana, ktora od wielu lat jest preferowana metoda leczenia operacyjnego dla wigkszosci

chorych z wrodzong wadg serca o typie serca jednokomorowego.

Doktorantka wyznaczyta sobie nastepujace cele:

1. Oceng funkcji skurczowej czynnosciowo pojedynczej komory z wykorzystaniem
techniki $ledzenia markeréw akustycznych podczas echokardiograficznej proby
wysitkowe;..

2. Okreslenie parametréw echokardiografii wysitkowej w pacjentéw z dysjunkcja
skurczowg pojedynczej komory stwierdzona w obrazowaniu metoda rezonansu
magnetycznego

3. Poszukiwanie zalezno$ci migdzy parametrami uzyskanymi w czasie wysitkowego
badania echokardiograficznego, a tolerancja wysitku fizycznego i stopniem
wloknienia migsnia sercowego szacowanego na podstawie stgzenia galaktyny-3 w
surowicy krwi oraz poprzez uwidocznienie obszarow poznego wzmocnienia

pokontrastowego w obrazowaniu metoda rezonansu magnetycznego..

Materiat kliniczny stanowi kolejnych 37 pefnoletnich pacjentéw po wykonanej w
dziecinstwie operacji metoda Fontana, hospitalizowanych w Klinice Wrodzonych Wad Serca
w latach 2019-2021. Protokét badania zostal zatwierdzony przez Terenowa Komisje
Bioetyczna.

Autorka przeprowadzita analizg w oparciu o przygotowany protokét badania
zawicrajagcy wyniki badania przedmiotowego i podmiotowego, wysitkowe badanie

cchokardiograficzne, sercowy rezonans magnetyczny. Ponadto wykonywano  test



spiroergometryczny na biezni ruchomej oraz badanie labolatoryjne z oznaczeniem galaktyny-

3. Uzyskane wyniki badan poddano analizie statystycznej, na podstawie ktérej stwierdzono:

- wzrost wartosci odksztafcenia podluznego wolnej sciany czynnosciowo pojedynczej komory
- wzrost gradientu przezsciennego segmentu koniuszkowego i srodkowego czynnosciowo
pojedynczej komory

- stgzenie markera wioknienia — galaktyny — 3 wykazato liniowa zaleznos¢ z wiekiem
pacjentdw i czasem jaki uptynal od operacji Fontana.

- ujemng korelacj¢ migdzy wartoscig maksymalnego odksztalcenia wolnej $ciany pojedynczej
komory podczas wysitku, a wiekiem pacjentow oraz czasem jaki minat od operacji Fontana.
Nie wykazano takiej zaleznosci dla wartosci gradientu przezsciennego FS

- spoczynkowe odksztatcenie wolnej §ciany FSV bytlo istotnie wyzsze u kobiet..

- odksztatcenie wolnej $ciany komory systemowej nie byfo zalezne od wartosci szczytowego
pochfaniania tlenu uzyskanej podczas préby ergospirometrycznej. Warto$ci gradientu
przezsciennego korelowata z pVO02%pred,

- parametry odksztalcenia FSV oraz wartosci gradientu przezsciennego, uzyskane w
spoczynku 1 wysitku, nie roznity si¢ istotnie miedzy pacjentami z FSV o morfologii komory
prawej i lewej. Nie obserwowano réznic w parametrach odksztatcenia miedzy pacjentami, w
zaleznosci od zastosowanej techniki operacyjne;j.

- nie stwierdzono korelacji liniowej migdzy odksztalceniem wolnej $ciany FSV w spoczynku
oraz podczas wysitku, a frakcja wyrzutowa FSV oszacowana w badaniu rezonansu
magnetycznego serca. Gradient odksztalcenia w wysitku wykazywat zalezno$¢ z wartoscia
frakcji wyrzutowej FSV obliczonej w obrazowaniu metoda rezonansu magnetycznego.

- warto$¢ spoczynkowego odksztalcenia wolnej $ciany czynnosciowo pojedynczej komory
oraz odksztalcenia wolnej $ciany czynnosciowo pojedynczej komory w wysitku nie wykazaty
zwigzku ze stezeniem galaktyny-3. Wartos¢ gradientu przezsciennego w spoczynku

korelowata liniowo ze stgzeniem galaktyny-3 w surowicy krwi.

Na podstawie przeprowadzonej analizy Doktorantka wysuneta nastepujace wnioski:
1. Przezklatkowe badanie echokardiograficzne uzupenione o pomiar parametrow
odksztalcenia za pomocg techniki STE jest przydatne w monitorowaniu funkcji

skurczowej czynnosciowo pojedynczej komory.



2. Wykorzystanie parametrow STE w trakcie ecokardiograficznej proby wysitkowej
wzbogaca analiz¢ i stanowi uzupetnienie danych okreslajacych funkcje FSV.

3. Przezscienny gradient odksztalcenia jest przydatnym parametrem oceny funkcji
czynnosciowo pojedynczej komory, a jego wartos¢ koreluje z frakcja wyrzutowg FSV
w obrazowaniu rezonansem magnetycznym i wydolnoscig fizyczng.

4. Identyfikacja widknienia FSV, jednego z proceséw uszkadzajacych miokardium FSV,
moze zosta¢ wigczona do standardowej diagnostyki echokardiograficznej i
laboratoryjnej Nalezy poszukiwac parametrow echokardiograficznych oraz markeréw
laboratoryjnych, mogacych odegra¢ role dla identyfikacji widknienia — podstawowego
mechanizmu uszkodzenia miokardium FSV. Wartosciowe w $wietle prowadzonych
badan wydaje si¢ zastosowanie w tym celu galaktyny-3 oraz spoczynkowego

przezsciennego gradientu odksztalcenia (TG rest).

Uwagi koncowe:

Stwierdzam, ze poruszona tematyka jest nowatorska, ma istotne znaczenie naukowe
oraz zawiera nowe informacje na temat tej zlozonej wrodzonej wady serca jaka jest serce
jednokomorowe po operacji Fontana. Ranga zawodowa i naukowa Promotora, Prof,
Mirostawa Kowalskiego gwarantuje najwyzsza jako$é prezentowanej pracy. Przedstawiona
praca potwierdza, ze u chorych z sercem jednokomorowym po operacji metoda Fontana
zachodzi uzasadniona koniecznosé ciggtego poglebiania badan naukowych co przektada sic
na coraz lepsze wyniki wezesne i odlegte leczenia operacyjnego i na coraz to dluzsza
przezywalnos¢ tych chorych. Grupa badana jest mato liczebna i niejednorodna jednak ze
wzgledu na rzadko$¢ wystepowania te] wady jest wystarczajaca. Metodyka
przeprowadzonych badan jest prawidtowa. Uzyskane wyniki badan sa wzbogacone sa
czytelng dokumentacjg graficzng a wyniki zamieszczone w tabelach. Pismiennictwo jest

zgodne z omawiang tematyka.

Uwagi do Doktorantki:

1. Brak danych dotyczgcych farmakoterapii, wydolnosci zastawek serca, wystgpowania

choréb wspdtistniejgeych.



2. Brak informacji na temat wydolnosci 1 stopnia zwioknienia watroby. Jednym z
istotnych powiktan odlegtych u chorych po operacji Fontana jest FALD (Fontan
Associated Liver Disease). Galaktyna-3 jest markerem wykorzystywanym rowniez do
oceny zwloknienia watroby. Zasadnym jest wykonanie analizy oceny zwiagzku
Galaktyny — 3 z parametrami oceniajacymi wydolno$¢ watroby i jej stopien

zwloknienia.

3. W pracy nalezy ujednolici¢é nazewnictwo — nazwa badania ergospirometryczne
stosowana jest wymienne z test sercowo-plucny. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na

konsekwentne stosowanie skrotéw w tekscie.

Te drobne uwagi w zaden sposob jednak nie umniejszaja wartosci dysertacji, natomiast gdyby
monografia miataby by¢ opublikowana, wowczas warto uwzgledni¢ moje uwagi przed

przygotowaniem pracy do druku.

Whniosek koncowy

Przedstawiony do oceny cykl prac oceniam bardzo wysoko i biorac pod uwage
tematyke, istotny wklad w nauke, wnosz¢ do Rady Naukowej Narodowego Instytutu
Kardiologii o dopuszczenie lek. med. Malgorzaty Kowalczyk do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.
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