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1. Celi zakres stosowania
Celem procedury jest okreslenie zasad bezpieczenstwa epidemiologicznego obowiazujacych
podczas odwiedzin pacjentow hospitalizowanych w Klinikach Marodowego Instytutu Kardiologii
(NIKard). Procedura obowigzuje personel klinik/oddziatow/zaktaddw,
Dokumenty zwigzane

 P-306-2-KZ Higieniczne mycie | odkazanie rak

= P-306-3-KZ Higieniczne odkazanie rak
2. Opis postgpowania
Pacjentow przebywajacych w Klinikach MIKard moina odwiedzal we wszystkie dni tygodnia w
godzinach:

« od15™ do 19" . w dni powszednie

« od12* do 19* - w soboty, niedziele i swieta
Odwiedziny chorych przebywajacych w Oddziale Intensywnej Terapii Kardiologicznej odbywajg
sie codziennie od godz. 12%° do godz. 18" po uprzednim skontaktowaniu sig z lekarzem,
Odwiedziny chorych w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii moga odbywac sie
codziennie od godz. 15" do 19%°.
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Kierownik kliniki/lekarz dyzurny w razie koniecznosci moze zazgdad przeprowadzenia pomiaru
temperatury u osoby odwiedzajacej;

Nie wykonuje sig badan w kierunku koropawirusa SARS COV - 2 u odwiedzajacych.
Odwiedzajacy powinien by zabezpieczony w srodki ochrony indywidualnej przede wszystkim
odpowiednio zatotona maske;

Osoby z objawami infekgji(w tym m.in. kataru, kaszlu, goraczki, bolu gardia, biegunki)

nie powinny odwiedzad pacjentow w NiKard;

Po wejsciu na teren Instytutu odwiedzajacy ma obowiazek odkaZzenia rak oraz przez caly czas
pobytu w placdwce noszenia maseczki zakrywajace] usta i nos;

Odwiedzajacy przychodzacy do szpitala powinien kierowac sie bezposrednio do odwiedzanego
pacjenta, po zakonczeniu wizyty ma obowiazek niezwlocznie opusc Instytut po uprzednim
odkazeniu rak;

Odwiedzajacy podczas wizyty powinien unikad dotykania rekoma twarzy, szczegolnie okolicy
ust, nosa i oczu;

Pacjenta moze odwiedzaé 1 osoba, a w szczegdinych sytuacjach - 2 osoby.

Jedli pozwola na to pogoda, warunki oraz stan zdrowia osoby odwiedzane], mozliwe jest
spotkanie z pacjentem na zewnatrz przy szpitalu, po wyrazeniu zgody przez lekarza dyzurnego,
pielegniarke dyzurna.

Malezy tak zorganizowac odwiedziny, aby unikac sytuacji, w wyniku ktérych znajdzie sie w
Jednym pomieszczeniu kilku odwiedzajgcych, ktérzy przyszli do innych pacjentow.

10 Personel szpitala jest odpowiedzialny za wietrzenie pomieszczenia, w ktérym odbywajg sie

odwiedziny - przed i po wizycie oraz, w miare mozliwosci, rowniez w jej trakcie,

11 Osoba odwiedzajgca wchodzaca do kliniki/ddziatu ma obowigzek zgloszenia sie do pielegniarki

dyzurnej w celu uzyskania informacji o sposobie postepowania:
a. odwiedzajacy powinien odkazi¢ rece przed wejiciem do sali chorych, gdzie przebywa

osoba odwiedzana,
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. przez caly czas pobytu w Instytucie odwiedzajgcy ma obowigzek noszenia maseczki

zastaniajacej usta i nos

. przed wyjsciem z sali, odwiedzajacy ma obowiazek zdjad srodki ochrony indywidualnej,

poza maseczka | odkazid rece, .

. podczas wizyty odwiedzajacy powinni unika bardzo bliskiego kontaktu fizycznego z

pacjentem: przytulania, uiciskow, pocatunkdw, itp.,

. nalezy przypominad odwiedzajacym, e wszystko co przynosza dla pacjentow powinno

by ograniczone do niezbednego minimum | musi zmiescic sie w szafce praytozkowej,
naledy unikad sytuacji , w ktorych odwiedzajacy wykonuja czynnosc pielegnacyjne przy
pacjencie, w przypadku takiej koniecrnosc bezposrednio przed wykonaniem
jakichkolwiek czynnodci pielegnacyjnych przy pacjencie osoba odwiedzajaca powinna
dokladnie umy¢ lub odkazic rece.

3. Odpowiedzialnoic
Kierownik kliniki/oddziatu, Pielegniarka Oddziatlowa odpowiadaja za:

Realizacje procedury oraz nadzér nad jej stosowaniem.

Lekarz dyzurny i pielegniarka edpowiadaja za:

Realizacje procedury Realizacje procedury oraz nadzdr nad jej stosowaniem.

Pielegniarka, salowa 53 odpowiedzialne za:

Wietrzenie sali, w ktorej preebywali odwiedzajacy.

Salowa jest odpowiedzialna za;

Dezynfekcje powierzchni dotykowych po opuszczeniu sali przez odwiedzajacego.

4. Zapisy z dzialan

Lp.

| Zapis sprawdza/ Praschowrywanis

Mazwa zapisu Zapis tworzy Lirilia
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