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OPINIA
DOTYCZACA DOROBKU DR N. MED. MICHALA FARKOWSKIEGO W SPRAWIE
NADANIA STOPNIA NAUKOWEGO DOKTORA HABILITOWANEGO W
DZIEDZINIE NAUK MEDYCZNYCH I NAUK O ZDROWIU, DYSCYPLINIE
NAUKI MEDYCZNE

Podstawe opracowania stanowig dokumenty i cykl 4 publikacji naukowych pt
,»Elektrofizjologiczne wlasciwosci oraz efektywnosc¢ i bezpieczenstwo dozylnego
stosowania antazoliny u pacjentow z epizodem migotania przedsionkow
trwajacym < 48h" zgloszony jako osiggniecie naukowe w zwigzku z ubieganiem sig,
przez Pana dr n. med. Michata Mirostawa Farkowskiego, o nadanie stopnia naukowego
doktora habilitowanego w dziedzinie Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu w dyscyplinie
Nauki Medyczne.

Recenzje sporzadzono na podstawie decyzji Rady Doskonato$ci Naukowej z dnia 29
wrze$nia 2020 roku i przedtozonych dokumentéw: autoreferatu, wykazu
opublikowanych prac naukowych, analizy bibliometrycznej dorobku naukowego, kopii 4
publikacji stanowigcych osiggniecie naukowe, o$wiadczen wspétautoréw, odpisu
dyplomu o nadaniu stopnia doktora nauk medycznych, danych teleadresowych oraz

ptyty CD z elektroniczng wersja powyzszych dokumentow.




Informacje wstepne

Dr n. med. Michat Mirostaw Farkowski ukonczyt studia medyczne na wydziale lekarskim
Akademii Medycznej w Warszawie w roku 2007 uzyskujac dyplom lekarza. W roku
2015 uzyskat stopien doktora nauk medycznych w Instytucie Kardiologii im. Prymasa
Tysiaclecia Stefana Kardynata Wyszynskiego w Warszawie na podstawie dysertacji
»Objawy towarzyszace arytmii, jako$¢ zycia oraz koszty opieki zdrowotnej wéréd kobiet
i mezczyzn z czestoskurczami nadkomorowymi, kierowanyéh do ablacji
przeznaczyniowej". W zwigzku z tym dr n. med. Michat Mirostaw Farkowski sp'e{nia
podstawowe kryterium w ubieganiu sie o stopien doktora habilitowanego - wymoég
posiadania stopnia doktora. Poza tym dr n. med. Michat Mirostaw Farkowski jest
specjalista w zakresie choréb wewnetrznych i kardiologii. Uzyskat réwniez certyfikaty
Eksperta Elektrofizjologii Sekcji Rytmu Serca PTK oraz europejski EHRA EP Certificate
L2. Dzigki temu wiedze zawodowa wykorzystuje do planowania i przeprowadzania

badan naukowych.

Ocena osiagniecia naukowego '

Osiggniecie naukowe dr n. med. Michata Mirostawa Farkowskiego stanowi spéjny cykl
badan klinicznych, ktéry zostat przedstawiony w postaci 4 publikacji, opublikowanych
w renomowanych czasopismach o sumarycznym wspétczynniku oddziatywania (IF=
13,722, liczba ptk MNiSW=185), wszystkie 4 prace sg pracami oryginalnymi.

Wymienione nizej prace powstaty po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych:

1. Farkowski M., Maciag A., Zurawska M., Pytkowski M., Kowalik I., Wozniak J., Sterliriski
M., Szwed H.: Comparative effectiveness and safety of antazoline - based and
propafenone based strategies for pharmacological cardioversion of short - duration
atrial fibrillation in the emergency department. Polskie Arehiwum Medycyny
Wewnetrznej. 2016; 126(6): 381-387. Wskaznik IF (ISI): 2.309, punktacja MNiSW:
30.000.

2. Maciag A., Farkowski M., Chwyczko T., Be¢ckowski M., Syska P., Kowalik 1., Pytkowski
M., Wozniak J., Dgbrowski R., Szwed H.: Efficacy and safety of antazoline in the rapid
cardioversion of paroxysmal atrial fibrillation (the AnPAF Study). Europace. 2017,
19(10): 1637-1642. Wskaznik IF (ISI): 5.231, punktacja MNiSW: 30.000.




3. Farkowski M., Maciag A, Zurawska M., Kowalik 1., Szwed H., Pytkowski M.: Clinical
effectiveness and safety of antazoline-based therapy in patients with stabte coronary
artery disease undergoing pharmacological cardioversion of short-duration atrial
fibrillation in the emergency department. Cardiovascular Therapeutics. 2018; 36(6): el
2469. Wskaznik IF (ISI): 2.315, punktacja MNiSW: 25.000.

4. Farkowski MM., Macigg A., Kowalik |, Konka M. Pytkowski M.: Intravenous
antazoline, a first-generation antihistaminic drug with antiarrhythmic propefties, is a
suitable agent for pharmacological cardioversion of atrial fibrillation induced during
pulmonary vein isolation due to the lack of influence on atrio-venous conduction and
high clinical effectiveness (AntaEP Study). British Journal of Clinical Pharmacology.
2019; 85 (7): 1552-1558. Wskaznik IF (ISI): 3.867, punktacja MNiSW: 100.000.

Uwazam, iz wiaczone do cyklu publikacje cechujg sie znaczaca wartoScig
merytoryczng. Szczegétowa ocena prac nie jest bezwzglednie konieczna, poniewaz
wszystkie s3 opublikowane w renomowanych czasopismach naukowych i podlegaty juz
wczeéniej wnikliwym recenzjom. Chciatbym jednak zwréci¢ szczeg6lng uwage na
najbardziej istotne w mojej opinii aspekty prowadzonych badan, ktére zostaty
przedstawione w opublikowanych pracach naukowych bedacych podstawg do
ubiegania sie o tytut doktora habilitowanego.

1. Przeprowadzone badania wskazaty na co najmniej podobng lub wyzsza skuteczno$¢
antazoliny w kardiowersji migotania przedsionkéw trwajacego < 48 godz. w
poréwnaniu do propafenonu, przy podobnym profilu bezpieczeristwa i nizszym ryzyku
hospitalizacji z dowolnych przyczyn.

2. Obserwacja wynikajaca z przeprowadzonych badan jest fakt, ze w poréwnaniu do
pacjentéw z chorobg wieficowa bez wywiadu zawatu serca, zaréwno efektywnos¢
antazoliny jak i jej bezpieczeristwo byty podobne. Antazolina stosowana u pacjentoéw ze
stabilng choroba wiericowg byta lekiem skutecznym i przede wszystkim, bezpiecznym,
nawet u chorych z wywiadem zawatu serca.

3. Wyniki przeprowadzonych badan pokazaly, ze antazolina byta skuteczna podczas
kardiowersji farmakologicznej u pacjentéw, u ktérych doszto do indukcji migotania

przedsionkéw podczas badania elektrofizjologicznego.




Ocena aktywnos$ci naukowej

Dr n. med. Michat Mirostaw Farkowski jest pracownikiem Instytutu Kardiologii w
Warszawie, w latach 2009-2019 byt zatrudniony w II Klinice Choroby Wiencowej, a
obecnie zwigzany jest z Il Klinikga Zaburzen Rytmu Serca. Habilitant realizuje wiele
projektéw naukowych zakoriczonych publikacjami w renomowanych czasopismach
medycznych.

Prowadzone badania naukowe wykazuja sp6jnos¢ i okreslony kierunek badawczy
dotyczacy tematyki odnoszacej sie do zaburzen rytmu serca, badar
elektrofizjologicznych oraz inwazyjnego leczenia zaburzen rytmu serca. We wszystkich
wymienionych obszarach badan Kandydat publikuje w czasopismach z listy
filadelfijskiej.

Dorobek naukowy dr n. med. Michata Mirostawa Farkowskiego stanowig:
petnotekstowe prace naukowe w liczbie 50 opublikowane w recenzowanych
czasopismach i wydawnictwach ksigzkowych, wérod ktérych znajduje sie 22 prace
oryginalne, 4 opisy przypadkéw, 6 prac popularno-naukowych, 16 prac pogladowych, 1
monografia, 1 list do redakcji (tacznie prac z IF jest 27); streszczenia prezentowane na
kongresach i zjazdach miedzynarodowych (17) i krajowych (26).

Kandydat jest w 10 pracach oryginalnych, 2 opisach przypadkéw i 12 pracach
pogladowych pierwszym autorem. Sumaryczna tgczna punktacja opublikowanych prac
petnotekstowych wg IF wynosi 56,070 a wg punktacji MNiSW 1092. Po wytgczeniu prac
wchodzacych w cykl habilitacyjny, sumaryczny IF wynosi 42,348 a punktacja MNiSW
907 pkt. Liczba cytowan wedtug bazy Web of Science Core Collection wynosi 100 (bez
autocytowan 79), a indeks Hirscha 6. Dorobek naukowy spetnia kryteria stawiane dla
kandydatéw ubiegajacych sie o stopien doktora habilitowanego. Wskaza¢ nalezy, ze
Kandydat kierowat 3 projektami badawczymi. Habilitant byt analitykiem Agencji Oceny
Technologii Medycznych oraz liderem jednego z zadan realizowanego przez Instytut
Kardiologii w Warszawie w ramach projektu NCBiR. Poza tym, na uznanie zastuguje
dziatalno$é¢ redakcyjna Kandydata w czasopismach medycznych. Swiadczy to o uznaniu

Kandydata jako eksperta w danej dziedzinie.

Ocena dziatalnos$ci dydaktycznej i organizacyjnej
Dr n. med. Michat Mirostaw Farkowski petnit funkcje promotora pomocniczego w 1

przewodzie doktorskim. Byt cztonkiem Komitetu Naukowego corocznej Konferencji




Sekcji Rytmu Serca Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego ,Polstim” w latach 2018-
2020. Habilitant byt réwniez kierownikiem naukowym i wyktadowcy ,Praktycznego
kursu EKG” organizowanego we wspétpracy z PZWL, przeznaczonego dla lekarzy
ogélnych, ratownikéw medycznych i pielegniarek. Dr n. med. Michat Mirostaw
Farkowski wspoétpracuje z portalem edukacyjnym dla lekarzy oraz czasopismem ,W
Dobrym Rytmie”, przygotowujgc materiaty edukacyjne (kursy online, streszczenia
badan, artykuty pogladowe) dla lekarzy zajmujacych sie szeroko pojétq diagnostyka i
leczeniem zaburzen rytmu serca. Habilitant byt wspétredaktorem kolhmny
,Vademecum lekarza praktyka” czasopisma ,Swiat Lekarza”, gdzie przygotowywat
artykuty poglagdowe przedstawiajgce w przystepny sposob tematy z pogranicza praktyki
klinicznej i metodyki badan naukowych. Kandydat byt dwukrotnym laureatem nagrody
Dyrektora Instytutu Kardiologii za dziatalno$¢ naukowa. Dr n. med. Michat Mirostaw
Farkowski jest aktywnym cztonkiem Sekcji Rytmu Serca Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego: Sekretarz Zarzadu Sekcji kadencji 2017-2019, Cztonek Zarzadu Sekcji
kadencji 2019-2021.

Podsumowanie

Dr n. med. Michatl Mirostaw Farkowski posiada stopien doktora nauk
medycznych, wykazuje sie znaczacg aktywno$cia naukowa, prowadzi istotne dla
rozwoju nauki badania. Osiggniecie naukowe pt. , Elektrofizjologiczne wtasciwosci oraz
efektywno$¢ i bezpieczenstwo dozylnego stosowania antazoliny u pacjentéw z epizodem
migotania przedsionkéw trwajagcym < 48h" jest cyklem 4 publikacji, ktére spetnia
wymogi stawiane przez Ustawe o stopniach i tytule naukowym dotyczgcym
postepowania habilitacyjnego. Dorobek naukowy dr n. med. Michata Mirostawa
Farkowskiego spetnia wymogi stawiane kandydatom na stopnieri doktora
habilitowanego. Zatem, z pelnym przekonaniem, zwracam si¢ z wnioskiem do Wysokiej
Rady Naukowej Narodowego Instytutu Kardiologii im. Stefana Kardynata Wyszynskiego
w Warszawie o dopuszczenie dr n. med. Michata Mirostawa Farkowskiego do dalszych
etapOw postepowania habilitacyjnego.

Prof. hab. n. med. Grzegorz Mazur,

Kierownik
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